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VORWORT

Menschen. 
Medien. 
 Marken.

Profitieren Sie 
von unserem 

Know How

Leistungen:

DIE MEDIENGRUPPE STEGENWALLER – 
ERFOLGREICHE MEDIEN SEIT ÜBER 25 JAHREN

Attraktive Produkte – emotionale Inhalte

Die Mediengruppe Stegenwaller ist ein modernes und fortschrittliches 

Medienunternehmen mit Sitz im schönen Essener Stadtteil Werden. 

Seit mehr als zwei Dekaden veröffentlichen wir Bestseller in den Bereichen 

Food, Genuss, Frauenmagazinen, Yellow Press, Gewinnrätsel, Sudokus 

sowie Lifestyle und Wohnen.

Wir kreieren und kuratieren mitreißende Produkte und Leistungen für 

Menschen – und das bedeutet für uns, dass unsere Leser und Kunden 

immer im Mittelpunkt all unserer Aktivitäten stehen.

Mit bis zu 90 Publikationen können wir jedes Jahr über 10 Millionen 

Menschen in ganz Deutschland begeistern. Unsere Event-Agentur Lugana 

Entertainment GmbH realisiert erfolgreich Großveranstaltungen wie das 

jährliche „SMAG Sundance Open-Air-Festivall“.

Für die Umsetzung der Themen beschäftigen wir rund 30 Redakteure, 

Mediengestalter und Kaufleute. In all diesen Bereichen bilden wir auch aus. 

Ferner kooperieren wir mit Druckereien, Grafikdesignern, Journalisten, 

Veranstaltern und vielen weiteren kreativen Köpfen in Deutschland und 

Europa.

Die Mediengruppe Stegenwaller besteht aus der VGS Verlagsgruppe 

Stegenwaller GmbH und der SEG Stegenwaller Entertainment Group 

GmbH & Co. KG. Die VGS wurde 1997 von Verleger, Dirk Stegenwaller, 

gegründet. Hier entwickelte er die ersten Erfolgsmarken „Rätsel Total“, 

„Gute Laune“ und „SMAG“. Im Jahr 2004 entstand dann die SEG und 

verlegt seitdem Zeitschriften in den Segmenten Food, Frauen und Wohnen.
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ZIELGRUPPE:  Frauen: 25–55 Jahre

DRUCKAUFLAGE:  66.048 (IVW 2. Quartal 2024)

COPYPREIS:  3,30 €

ERSCHEINUNGSWEISE: monatlich

REICHWEITE: 297.216
IVW
2 Quartal 2024

Die heißesten Storys, die coolsten Mode-, Food-, Reise-, Beauty- und Lifestyle-Trends – und das 

natürlich IMMER mit Stargarantie: das ist die Welt von INSIDE, dem People-Magazin. INSIDE 

berichtet jeden Monat frisch und aufregend vom Lifestyle nationaler und internationaler 

Stars - hautnah, jung, in moderner Sprache und gerne auch mal ein bisschen frech.

INSIDE – DAS STARMAGAZIN

SEITENBLICKE

ZEIT FÜR SCHÖNES

Wer mit einem großen Hund unterwegs ist, kennt die Her-
ausforderungen: viel Platzbedarf, unzureichende Transport-
lösungen und Sicherheitsbedenken. Doch mit dem neuen 
Crispin von TAVO PETS gibt es jetzt eine innovative und 
durchdachte Lösung für unterwegs. Die tragbare Premi-
um-Reisetransportbox wurde speziell für die Bedürfnisse 
von Hunden bis zu 27,2 kg und einer Höhe von 46 cm entwi-
ckelt. Drei Größen, ab 449€. www.tavopets.com

MIT HUND AUF REISEN

ZEIT FÜR SCHÖNES
Nicht nur niedlich, son-
dern auch nachhaltig: 
Die süßen Ostersäck-
chen bieten Platz für 
kleine Geschenke oder 
Osterleckereien und 
machen sich hervoragend 
als Tischdeko. Trio 11,99 €
www.papierdrachen.de

hübSch
vERpAckt

Die neuen Canvas-Malsets von CreArt bringen 
Malen nach Zahlen auf hochwertige Leinwand. Zwölf 

bekannte Kunstwerke, darunter Van Gogh und Klimt, sind als 
Komplett-Sets erhältlich. Die 40x30 cm Leinwand ist bedruckt, 
die Acrylfarben fertig gemischt. Die platzsparende sechseckige 
Verpackung enthält alles Nötige: eine knitterfreie Leinwand mit 

Malunterlage, ein Pinselset und bis zu 50 Farben. Motive für 
Einsteiger und Fortgeschrittene ab 12 Jahren bieten kreativen 

Malspaß und Entspannung. Motiv „Flowers on my mind“, 
34,99€. www.ravensburger.de

FÜR HOBBY-
küNStLER

ANZEIGE

ANZEIGE
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22  INSIDE

OSTER-SPEZIAL

Mit den neuen Mini-Flakons der Italian Collection 
bringt BIRKHOLZ italienisches Lebensgefühl 

in kompakter Form. Die vier luxuriösen Düfte sind 
perfekte Reisebegleiter – ob für einen Spaziergang in 

Florenz oder einen Morgen in Mailand. Der Duft „Visions 
of Venice“ vereint Zitrusfrüchte, Rosen, Zedernholz 
und Moschus  und erinnernt dabei  
an farbenfrohe Märkte und 

Maskenbälle. Jetzt im 
handlichen Format für 

unterwegs! EDP 10 ml, 
35 €. www.birkholz-

perfumes.com

BENVENUTO
TRAVEL SIZE

Der renommierte Designer Michael Michalsky hat mit RUGGABLE eine einzigar-
tige Kollektion entwickelt: die Ruggable x Michael Michalsky Kollektion. Sie vereint 
zeitlosen Stil, luxuriöses Design und das revolutionäre Konzept waschbarer Teppiche. 
Inspiration fand Michalsky in fünf Weltstädten: New York, Paris, Berlin, London und 
Wien. Jedes Design spiegelt deren Flair, Atmosphäre und Kunstgeschichte wider, 
ergänzt durch eine harmonische Farbpalette. Ab 119 €. www.ruggable.de

WASCHBARER DESIGNERTEPPICH

Visions of Venice
Der frische Duft 
fängt die Magie 

Venedigs ein. 

Für gemütliche Stunden: Die 
Duftkerze „Frohe Ostern“ vo 
HAPPY SOY aus 100 % Soja-
wachs erinnert an eine Blu-
menwiese mit Düften von 
Lilie, Iris und Jasmin, 24,90 €. 
www.happysoy.de.

DufTE
Ostern! 

ANZEIGE

ANZEIGE

Egal ob beim Spieleabend im Freundeskreis oder mit der 
Familie: Mit den beiden Spielen No Thanks! und Combo Up 
von AMIGO kommt keine Langeweile auf. In Combo Up (3-5 

Spielende) müssen möglichst clever Kombinationen ausgespielt 
werden – die Position der Karten auf der Hand darf dabei jedoch 

nicht verändert werden! Bei No Thanks! (3-7 Spielende) muss jede 
Runde eine Entscheidung getroffen werden: Nehme ich die aktuel-

le Karte und potentielle Minuspunkte 
in Kauf oder lehne ich ab und gebe 

einen wertvollen Spielstein ab? 
www.amigo-spiele.de

UVP: je 10,99€

SPANNENDER
SPIELSPASS

ANZEIGE

INSIDE  23

Früher war Harald Glööckler ein schillernder Mode-
macher mit Hang zur Extravaganz, heute wirkt er fast 
wie seine eigene Karikatur. Dass er sich selbst als 
Kunstwerk sieht, ist klar – nur ob es noch Kunst oder 
schon Grusel ist, bleibt fraglich.

Als Djamila Rowe im Jahr 2002 mit 
ihrer erfundenen Botschafter-Affäre für 
Schlagzeilen sorgte, sah sie noch wie 
eine gewöhnliche, leicht aufgebre-
zelte Partyqueen aus. Heute haben 
ihre Lippen an Volumen gewonnen, die 
Wangen sind stark betont, und ihr Look 
ist mittlerweile eine Mischung aus Diva 
und Comic-Heldin.

REALITY-STARS
Die Welt der 

REALITY-STARS
NUR IN

!
vom Designer

zur Kunstfigur

von Der 
Botschafts-affäre 

zur Botox-Queen

Rowe (57) 
Djamila 

Glööckler (59) 
Harald 

REALITY-STARS

14  INSIDE

GRUSEL-GLAM
Die Trashstars 

 im Beautywahn!

Gina-Lisa damals bei „Germany’s 
Next Topmodel“: eine freche, frische 

Blondine mit natürlicher Schön-
heit. Die heutige Version von ihr sieht 

anders aus: Ihre Lippen? Aufgespritzt. 
Die Nase? Mehrfach überarbeitet. Die 

Brüste? Ein ganz eigenes Kapitel ...

Wer Tatjana Gsell noch aus den frühen 
2000ern kennt, erinnert sich an eine 
hübsche Blondine mit einem Hauch 
von High-Society-Glamour. Heute 
sieht sie aus, als hätte sie sämtliche 
Beauty-Trends der letzten 20 Jahre 
gleichzeitig ausprobiert. 

Vom Society-Sternchen
zur Wachspuppe

Vom model
zur plastik-puppe

Gsell (53) 
Tatjana 

Lohfink (38) 
Gina-Lisa
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DAVID BECKHAM (49)

Honig von David Beckham? Her damit! Während 
der Corona-Pandemie holte der Ex-Kicker sich 
extra dafür ein paar flotte Bienen ins Haus. Für 
Victoria kein Problem, so lange sie in ihrem Stock 
bleiben. So begann Becks Karriere als Imker, für 
die er auch von King Charles persönlich gelobt 
wurde. Seinen eigenen Honig füllt er schon 
fleißig in Gläser seiner Marke „Golden Beez“ 
ab, nur kaufen kann man den süßen Saft leider, 
entgegen Davids Plänen, noch nicht. Ist der eins-
tige „Sexiest Man alive“ jetzt also ein Farmer? 
Nicht nur! Denn dass David nichts von seiner 
Sexiness einbegüßt hat, beweist er als Model der 
aktuellen Boss-Kampagne. Trainiert, tätowiert 
und mit tiefem Schlafzimmerblick bringt er die 
Herzen zum Schmelzen.

Sweet like 
      Honey

LIEBLING
David Beckham beweist jeden 

Tag, dass es ein Leben nach 

dem Profifußball gibt. Und 

zwar ein verdammt 

gutes!

des Monats

Mit einem Glas Honig in der Hand
finden wir ihn genauso süß wie 

in einer knappen Unterhose. 

4  INSIDE

STARS

Aufstrebender Star
Achtung, Ladies! Hier kommt Hollywoods 

neuester Sunnyboy! Der smarte Brite 
befindet sich aktuell auf der Überholspur, 
an der Seite von Nicole Kidman (57) lässt 
er im Erotikdrama „Babygirl“ so manche 

Herzen höherschlagen. Auch wenn er 
unschuldig aussieht: Der Star weiß, wie 
er auf der großen Leinwand überzeugt. 

Dabei war er vor dem ersten Treffen mit 
Nicole richtig nervös. Doch die war direkt 

überzeugt: „Er ist perfekt!“ (Variety)

 Harris Dickinson (28)       

Good girl, bad girl
„Ich hatte mir das Comeback von Monrose 

wirklich von Herzen gewünscht. Für uns 
als Band, aber vor allem für unsere Com-
munity. Es wäre ein schönes Dankeschön 
gewesen“, so die Sängerin auf Insta und 
ergänzte: „Zwei Bandmitglieder haben 

Lust, euch Freude zu schenken.“ Und eine 
nicht ... Autsch! Dieser nicht so faire und 
fiese Seitenhieb galt Ex-Band-Kollegin 
Mandy Capristo (34), die sich gegen die 

Neuauflage entschieden hatte. 

 Senna Gammour (45)       

Flop

Top
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In ihrem Podcast
quatschen die 
beiden am liebsten
über ihr Sex-Leben.

 Evelyn Burdecki (36) 

„The Brain” 
angelt sich 
Traumjob
Ganz schön clever, diese Burdecki! 
Im BILD-Podcast „My Way“ verriet 
die Dschungelcamp-Gewinnerin 
der 13. Staffel ihren sehnlichs-
ten Wunsch: einen eigenen 
Moderatorinnen-Job! Kaum 
ausgesprochen, klopfte auch 
schon der Sender Sat.1 mit 
einem verlockenden Angebot 
an ihre Tür. „Go for it“, dachte 
sich Evelyn und performt seit 
Februar nun als Co-Moderatorin 
von Jochen Brendel (57) für das 
Reality-Format „Promis unter 
Palmen - Die Late-Night-Show“ vor 
der Kamera. Ein perfektes Sprung-
brett, um von dort den nächsten 
genialen TV-Coup zu landen!

„Ich will gerne 
so sein wie 

früher, nur ein 
bisschen cleverer. 

EVELYN BURDECKI
IM PODCAST „MY WAY“

Sweet like 
      Honey

Traumjob
Ganz schön clever, diese Burdecki! 
Im BILD-Podcast „My Way“ verriet 
die Dschungelcamp-Gewinnerin 
der 13. Staffel ihren sehnlichs-

einen eigenen 
Moderatorinnen-Job! Kaum 
ausgesprochen, klopfte auch 
schon der Sender Sat.1 mit 
einem verlockenden Angebot 
an ihre Tür. „Go for it“, dachte 
sich Evelyn und performt seit 
Februar nun als Co-Moderatorin 
von Jochen Brendel (57) für das 
Reality-Format „Promis unter 
Palmen - Die Late-Night-Show“ vor 
der Kamera. Ein perfektes Sprung-
brett, um von dort den nächsten 

 Anna-Maria Ferchichi (43) 
 &  Bushido (46) 

Verraten: Sie 
ist der Boss!
Wenn Bushido und seine Angebete-
te eines lieben, dann intime Details 
aus ihrem Schlafzimmer auszuplau-
dern. Doch mit den neuesten Ge-
ständnissen überraschen sie selbst 
ihre treuesten Fans! Der Künstler 
verrät, dass er im Gästezimmer 
schlafen muss. Jedoch nur, wenn 
es bei den beiden kracht. Aber es 
wird deutlich: Bei dem Ehepaar sind 
die Machtverhältnisse klar verteilt. 
Zuhause bestimmt Anna-Maria, wo 
es lang geht! Im trubeligen Alltag 
mit acht Kindern zieht der Musiker 
dabei regelmäßig den Kürzeren. 
„Wenn Zeit gespart werden muss, 
dann immer bei mir“, jammert 
der 46-Jährige. (Closer) Wow, dass 
aus dem Gangster-Rapper mal ein 
so zahmer Ehemann wird, hätten 
sicher die wenigsten gedacht. Doch 
Anna-Maria kannte seine weiche 
Seite offenbar immer: „[...] sonst 
hätte ich ihn nicht geheiratet.“

INSIDE  5

Alle Mengenangaben für 2 Portionen:
■ 200 g Jackfruit (Dose) ■ 80 g Kichererb-
sen (Dose)  ■ 300 g Kartoffeln ■ 1 Zwiebel 
■ 1 Knoblauchzehe ■ 2 Frühlingszwiebeln 
■ 1 EL Ghee (Butterschmalz) ■ 1 /2 TL gem. Zimt 
■ 1/2 TL Cayennepfeffer ■ 2 TL Currypulver 
(s. Kreis) ■ 2 TL edelsüßes Paprikapulver
■ 150 g passierte Tomaten ■ 200 ml Gemüse-
brühe ■ 50 ml Sojacreme  ■ Zucker, Salz, Pfeffer

1Jackfruit in mundgerechte Stücke schneiden. 
Kichererbsen abtropfen lassen. Kartoffeln 

schälen, würfeln. Zwiebel und Knoblauchzehe 
fein hacken. Frühlingszwiebeln in feine Röllchen 
schneiden. Ghee in einem Topf erhitzen. Zwie-
beln, Knoblauch und Curryblätter darin 1 Minute 

anbraten. Mit Zimt, Cayennepfeffer, Curry-
und Paprikapulver bestäuben. 

2Jackfruit,Kichererbsen und Kartoffeln 
hinzugeben und mit passierten Tomaten 

und Gemüsebrühe aufgießen. Kurz aufkochen 
lassen, anschließend zugedeckt bei niedriger 
Hitze 25 Min. dicklich einkochen lassen. Mit 
Sojacreme Cuisine, 1 Prise Zucker, Salz und 
Pfeffer abschmecken und, mit Frühlings-
zwiebeln bestreut, servieren.
Der südafrikanische Streetfoodklassiker 
„Bunny Chow“ wird traditionell in einem 
ausgehöhlten Weißbrot oder Brötchen serviert. 
Statt Jackfrucht kann auch die gleiche Menge 
Rind- oder Hähnchenfleisch verwendet werden. 

„Bunny Chow“ mit Jackfruit

Currypasten
selbermachen

Grüne Currypaste
4 Stängel Koriandergrün,  5 große 

und  3 kleine grüne Thai-Chilischoten, 
4 Schalotten, 2 Stängel Zitronengras, 
1 TL Korianderkörner, 1 TL Kreuzküm-
mel, 1/2 TL schw. Pfeffersamen, 35 g 
Ingwer-Knoblauch-Paste (Glas), 50 g 
Kokosöl, 1/2 TL Salz. Alle Zutaten grob 

-

-

Currypaste

-
anderkörner ohne Fett rösten. Chili 

ausdrücken und zusammen mit 
2 Kaffir-Limettenblättern, 50 g 

Ingwer-Koblauch-Paste (Glas), 1/2 TL 
Salz, 1 EL Kokosöl und 1 EL Tomtenmark 
in einen Blitzhacker oder Mörser geben.

In einsauberes Glas (à 150 ml) füllen 
und im Kühlschrank aufbewahren.

Zubereitungszeit
35 Minuten 

INSIDE-REDAKTION
Nadine Weinands

INSIDE BUCH-TIPP 
70 himmlische Rezepte von einfach bis 

exotisch, die nicht nur Asia-Foodies happy 
machen. „Knocking on CURRYS Door“ von 
Sabrina Sue  Daniels, EMF Verlag, 15 Euro.

anderkörner ohne Fett rösten. Chili 
ausdrücken und zusammen mit 

FOOD-TRENDS

24  INSIDE

Alle Mengenangaben für 2 Portionen:
■ 2 Frühlingszwiebel 100 g Pak Choi ■ 150 g 
Bittergurke (Asienladen) ■ Salz ■ 1 EL Kokosöl
■ 1 EL Ingwer-Knoblauch-Paste (Glas) ■ 1,5  EL 
grüne Currypaste (siehe Kasten) ■ 100 g TK-
Edamame ■ 200 ml Kokosmilch (Dose) ■ 1 EL Soja-
sauce ■ 1 EL Vegetarian Mushroom Sauce (Asienla-
den, alternativ Fisch- oder Sojasuace) ■ 1 Stängel 
Thai-Basilikum ■ 2 Spritzer Limettensaft ■ Pfeffer 
■ 1/2 TL Pul Biber (türk. Chili)

1Frühlingszwiebeln putzen, waschen und fein 
hacken. Pak Choi putzen, waschen und in 

feine Streifen schneiden. Bittergurke waschen, 
halbieren, das Fruchtfleisch mit einem Löffel 
ausschaben. Gurke in Scheiben schneiden, salzen 
und kurz ruhen lassen. Anschließend ausdrü- 
cken und nochmals waschen.

2Kokosöl in einem Topf erhitzen. Ingwer- Knob-
lauch-Paste und Currypaste hinzu- geben und 

bei mittlerer Hitze 1 Minute anbraten. Bittergurke 
zugeben und scharf anbraten. Pak Choi und Eda-
mame hinzu- geben und mit Kokosmilch und 150 
ml Wasser aufgießen. Sojasauce und Vegetarian 
Mushroom Sauce hinzugeben und einmal aufko-
chen. Anschließend bei niedriger Hitze 5 Minuten 
köcheln lassen. Thai-Basilikum waschen, trocken 
schütteln und die Blättchen hacken. Curry mit 
Limettensaft und Pfeffer abschmecken und mit 
Thai-Basilikum und Pul Biber bestreut servieren.

selfmade
Currypulver

1 grüne Kardamomkapsel andrücken,  mit 
4 Nelken, 2 TL Kreuzkümmel, 1 TL Korian-

derkörner, 1 TL Senf- und 1 TL Bockshornklee-
samen  ohne Fett anrösten. Kurz auskühlen 

lassen, dann die Schale der Kardamomkapsel 
entfernen und die Samen mit den restlichen 

Zutaten zu Pulver zermahlen, in ein 
sauberes Glas (à 165 ml) umfüllen 

und trocken lagern.

Alle Mengenangaben für 2 Portionen:
■ 125 g Zuckerschoten ■ 150 g Kürbis (z. B. Hokkaido) 
■ 200 g Baby-Spinat ■ 250 g Garnelen (küchenfertig) 
■ 2 EL Rapsöl ■ 1,5 EL rote Currypaste (Asienladen 
oder selbsgemacht siehe Leiste) 
■ 400 ml Kokosmilch (Dose) ■ 1 TL Rohrzucker ■ Salz 
■ 2 Spritzer Limettensaft

1Dedic Zuckerschoten putzen, waschen und halbie-
ren. Kürbis waschen, entkernen und in mundge-

rechte Stücke schneiden. Spinat waschen und trocken 
schleudern. Garnelen abbrausen und trocken tupfen. 

2Garnelen in 1  EL Öl in einem Topf anbraten. 
Anschließend zur Seite stellen. Restliches Öl (1 EL) 

im Topf erhitzen und die Currypaste darin 1 Minute 
anrösten. Den Kürbis hinzugeben und anbraten. Mit 
Kokosmilch und 100 ml Wasser ablöschen. Den 
Rohrzucker zugeben und das Curry bei mittlerer 
Hitze 5–8 Minuten köcheln lassen.

3Rund 2 Minuten vor Garzeitende Garnelen, 
Zuckerschoten und Spinat hinzugeben.  Mit Salz 

und Limettensaft abschmecken und genießen.

Zubereitungszeit
25 Minuten 

Zubereitungszeit
35 Minuten 

„Bunny Chow“ mit Jackfruit

INSIDE  25

Auf

Instagram 
und unserer 

Homepage

FASHION-NEWS

1 Levi´s Klassischer 
Trenchcoat aus 

Jeans, 179,99 €. 
2 Levi´s 

Weit geschnittene 
Jeans in heller 

Waschung und 
mit tiefem Schritt, 

79,99 €. 
3 Carrera Unisex- 

Sonnenbrille mit 
blauen Gläsern, 

179,95 €.   
4 Zara Satin-Bluse 
mit dem Trendmus-

ter, 29,95 €.

Copenhagen Street
Style: Auch die däni-
sche Hauptstadt ist
im Kuhprint-Fieber.

Die Gründerin des 
berühmten Concept 
Stores „Vasquiat“ in 
Barcelona in einer 
„kuhlen“ Lederjacke.

Miró (33) 
Blanca

2

3
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8

5 Samsøe Samsøe  Diese Lederjacke steht auf der 
Wishlist aller Trendsetterinnen ganz oben, 650 €.  

6 Apple of Eden  Zieht alle Blicke auf sich: auffälli-
ge Pufferbag in knalligem Orange, 199,95 €. 

7 JJXX  Glänzende Lackhose in Türkis mit
 weitem Bein, 59,90 €.

8 H&M  Grasgrüne Ledersandalen mit Absatz und 
Fesselriemen, 59,90 €. 

7

6

Das britische Model in einer 
clubtauglichen Kombi aus 
Minirock und Logo- Shirt. 

Lysander (29) 
Sarah

10

11

12

9 Only  T-Shirt mit auffälligem 
Print, 15,99 €. 

10 Karl Lagerfeld  Jeans
Bringt Farbe in jedes Outfit: Half-Moon-

Bag in Türkis, 129 €.
11 Boohoo Minirock mit Kuh-Print im 

Five-Pocket-Stil, 25 €. 
12 Vagabond  Derbe Bikerboots aus Leder 

mit Profilsohle, 240 €.

Nach Zebra und Leopard steht nun das nächste Tiermuster in 
den Startlöchern: Kuhprint ist bereit, die Modewelt zu erobern. 

9

EdEl,

Auffällig,

lässig,

mu(h)tig
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Hüte, indigene Mus-
ter und natürlich der 
berühmte Stiefel: Die 
Cowboy-Ästhetik ist 
gekommen, um zu 
bleiben. Daran sind Se-
rien wie „Yellowstone“ 
und Beyoncés Album 
„Cowboy Carter“ sicher 
nicht unschuldig. Neu 
ist, dass wir den Look 
jetzt nicht nur tragen, 
sondern auch leben, 
wie diverse Wohn-
accessoires zeigen.

WESTERN VIBES
FÜR DEIN ZUHAUSEFÜR DEIN ZUHAUSE

Intrigen, Machtkämpfe und Cow-
boy-Action: John Dutton (Kevin Cost-
ner) und seine Tochter Beth (Kelly Reilly) 
müssen in der Serie „Yellowstone“ ihre 
Ranch verteidigen. Und schwupps war 
ein neuer Western-Hype geboren.

STREAMING-
HIGHLIGHT
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Hüte, indigene Mus-
ter und natürlich der 
berühmte Stiefel: Die 
Cowboy-Ästhetik ist 

HOT & NEW
ScHöNES,

INNovATivES,
INTERESSANTES

32  INSIDE

LIFESTYLE

Urban Outfitters
Individuelle Tasse mit Stie-

fel-Motiv und Sternen, 
15 €.

Urban Outfitters
Diese Vase ist ein echter 

Hingucker: Stiefel aus 
rosa Keramik, 35 €.

HOT & NEWHOT & NEW

Urban Outfitters
Diese Vase ist ein echter 

Hingucker: Stiefel aus 
rosa Keramik, 35 €.

HOT & NEW

WESTERN VIBES

1 Urban Oufitters  
Fröhliche Geburtstags-

karte, 5 €.
2 H&M  Halstuch für den 
echten Wild-West-Style, 

12,99 €
3 Pendleton  Ein in 

Amerika hergestelltes 
Akzentkissen aus reiner 
Schurwolle, 208,95 €.

2

3

1
My Jewellery

Goldenes Kordelarmband
mit Cowboybootanhänger, 

25,90 €.

H&M
Schützt vor Regen, Wind und 

Sonne und sieht dabei noch gut 
aus, 29,99 €.

Urban Outfitters
Ein Flachmann, but 
make it glam, 25 €.

Manchmal werden 
Träume wahr: „Max-
ton Hall“- Serienstar 
Harriett Herbig-Mat-
ten ist 2025 deut-
sche Make-up und 
Duft-Botschafterin 
von Dior. Als starke 
und furchtlose Frau 
wird die 21-Jährige 
von der exklusiven 
Designermarke gefei-
ert. Wir gratulieren!

STYLE WIE
HARRY

Unter dem Namen „Pleasing“ vertreibt 
Harry Styles verschiedene Lifestyle-Artikel, 
aber auch Mode, zum Beispiel in Kollaboration mit Designer JW 
Anderson. Super beliebt bei seinen Anhängern sind die Unisex-Be-
auty-Artikel, wie Seren, Cremes und die Nagellacke. Die bunten 
Farben gibt es einzeln (circa 18 €) oder in wunderschönen Retro-
boxen (circa 63 €) inklusive Nagelstickern. Und das Beste: Die 
farbenfrohe Maniküre steht Männern genauso gut wie uns Frauen.

Styles (31) 
Harry

EisigE
WahrhEit
Enthüllt

harriEtt lEbt
purE ElEganz

INSIDE-REDAKTION
Melanie Matthieu

liebt spannende Romane mit
historischem Hintergrund.
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Gekommen 
um zu blEibEn

Retro-Vibes bei IKEA. Der schwedische Möbelriese 
hat die Archive durchforstet und bringt mit der neuen 

Nytillverkad Kollektion ikonische Designs zurück. Der MILA 
Drehsessel wurde als „Anti-Stress-Sessel“ 1967 präsentiert. 

Ein Erfolgsprodukt, entworfen von Gillis Lundgren (sie war 
damals die vierte Angestellte!), das jetzt unter dem Namen 

DYVLINGE (179 €) 
zurückkehrt. Lieber 

gelber Ohrensessel: Ich 
habe das Gefühl, deine 

Zeit ist um!

INSIDE  33

„Der gefrorene Fluss” 
von Ariel Lawhon ist ein 
fesselnder histo-
rischer Krimi über 

die Hebamme Martha Ballard, die im Maine (USA) 
des 18. Jahrhunderts einen mysteriösen Todesfall 
aufklärt. Lawhon erschafft eine dichte Atmosphäre 
und zeigt eindrucksvoll die Herausforderungen dieser 
Zeit. Mit einer starken Protagonistin und authenti-
schem Setting überzeugt die Story auf ganzer Linie.
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ANZEIGENFORMATE BITTE LEGEN SIE 

ALLE DRUCKDATEN 

MIT 3 MM 

BESCHNITT AN!

(ohne Beschnittmarken 

und ohne Passkreuze)

Alle Preisangaben in Euro; die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen.

a = Hochformat b = Querformat

FORMAT (mm) 420 × 275 210 × 275 210 × 275 210 × 275 210 × 135 420 × 275 420 × 275 420 × 275 420 × 275

PREISE 18.000 € 19.500 € 9.900 € 10.500 € 11.500 € 5.900 € 3.500 € 2.500 €

2/1 Seite 1/1 Seite 1/2 Seite 
(Hoch)

1/2 Seite 
(Quer)

1/3 Seite 
(Hoch)

1/3 Seite 
(Quer)

1/4 Seite 
(Hoch/ 

1-spaltig)

1/4 Seite 
(Normal/ 
2-spaltig)

1/4 Seite 
(Quer/ 

4-spaltig)

2/1 Seite 
(Innenteil)

2/1 Seite 
(2. Umschlagseite 

+ Seite 3)

1/1 Seite 
(Innenteil)

1/1 Seite 
(2. Umschlagseite)

1/1 Seite 
(4. Umschlagseite) 1/2 Seite 1/3 Seite 1/4 Seite

1/2 Seite

a
b

b

1/4 Seite1/3 Seite

b

a

1/1 Seite2/1 Seite 

a aa

FORMATE (B × H)

ANZEIGENPREISE

Alle Preisangaben in Euro; die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen. Für Anzeigen, die Werbung Dritter oder für Dritte enthalten, ist der Verlag  berechtigt, 
einen Verbundzuschlag von 30 % zu berechnen.  Keine Platzierungszusage bei seitenanteiligen Anzeigen.

FARBPROFILE
Inhalt: PSO_LWC_Improved_eci 

Umschlag: ISOcoated v2

GEDRUCKTE AUFLAGE
INSIDE: 66.048 Expl.*

* IVW geprüft

Weitere 

Formate auf Anfrage, 

gerne konzipieren wir 

auch individuelle 

redaktionelle 

Kooperationsvorschläge – 

sprechen Sie uns an. 
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ADVERTORIALS / NATIVE ADVERTISING 

Timing Advertorials: Buchungsschluss für Advertorials sowie Briefing, Bild- und Textmaterial: 

3 WOCHEN VOR ANZEIGENSCHLUSS.

ADVERTORIALS
Advertorials werden zum gültigen Anzeigenpreis zzgl. Kreationskosten 
berechnet und in den Jahresabschluss einbezogen.

BEISPIEL-KOOPERATION CROSS MEDIA: 
(inkl. Konzept, Text und Layout, exkl. Bildrechte und Fotoproduktionen)

•	 1/4 Seite Print Advertorial 
•	 Startseitennews auf INSIDE Starnews Homepage 
•	 Instagram Feed-Beitrag (hervorgehoben durch extra Werbebudget) 
•	 Instagram Story (hervorgehoben durch extra Werbebudget) 

KREATIONSKOSTEN
(inkl. Konzept, Text und Layout, exkl. Bildrechte und Fotoproduktionen)

1/3 Seite:	 500 €

1/2 Seite:	 750 €

1/1 Seite:	 1.000 €

2/1 Seite:	 1.500 €

WEITERE FORMATE AUF ANFRAGE. 
Für Fotoproduktionen erstellen wir Ihnen gerne ein individuelles Angebot. Advertorials 
werden mit dem Wort „ANZEIGE“ gekennzeichnet. Kreationskosten sind nicht rabatt- und 
AE-fähig.
Bitte beachten Sie die Timings unter dem Punkt Termine. Timing für individuelle Fotoproduktion auf Anfrage.

Auf Wunsch 

komplettes 
Layout 
von uns!

Ihre Vorteile für Advertorials bei INSIDE Starnews: 

Das INSIDE Starnews-Team hat die Standleitung zu den Stars & Influencern. Nutzen Sie dies und setzen Sie Ihre Marke in diesem attraktiven 

Umfeld ansprechend in Szene. Das exklusive Zusammenspiel aus glaubwürdigen Print-Veröffentlichungen sowie authentischen Online-Artikeln 
auf Instagram und der INSIDE Starnews-Homepage sorgt für eine herausragende Präsenz. 

Sie legen die Kommunikationsmessage fest und unser Team präsentiert Ihnen eine Umsetzungsidee. Konzept und Umsetzung 

kommen aus der Redaktion. Damit fügt sich Ihr Betrag optimal in die Berichterstattung ein. 

•	 Steigerung der Brand Awareness 

•	 Durch fachliche Texte kann sich die Marke als Experte platzieren

•	 Wird vom Leser nicht direkt als Werbung erkannt

•	 Höhere Aufnahmebereitschaft und Akzeptanz der Leser

•	 Profitieren Sie von INSIDE Starnews als vertrauenswürdigem 

	 Absender für Ihre Werbebotschaft 

Für Advertorials, sowie andere Formen der Kommunikation, erhalten Sie  
von uns ein individuelles, auf Ihre Bedürfnisse hin zugeschnittenes Angebot.

1.000 IDEEN – ABER WIE UMSETZEN? Wir unterstützen Sie gerne!   Einfach anrufen oder eine Mail senden an:
Johannes Mertmann0201/2 46 88-126 j.mertmann@stegenwaller.de  
Sandra Grabolus0201/2 46 88-444s.grabolus@stegenwaller.de
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2/1 Seite (Innenteil)

WOOLWORTH 
BADEMODE-KOLLEKTION
In Zusammenarbeit mit der Firma Woolworth haben wir 
eine eigene INSIDE-Bademode-Kollektion gelauncht und 
sie mit einer Influencer-Kampagne beworben.

ADVERTORIALS

Wir trafen die Blondine mit den 
niederländischen Wurzeln am set.

INSIDE: Was machst du, um in shape zu 
bleiben? Sandra Janina: „Ich baue gerade 
mein Haus um und neben der Arbeit auf der 
Baustelle mache ich gerade viele Übungen, 

um nach meiner Knieoperation wieder fit 
zu werden.“ Dein Lieblingsteil aus der 

INSIDE X Woolworth Kollektion? 
„Definitiv die weite goldene Hose! Sie 
ist transparent und einfach perfekt für 
den Sommer – besonders über einem 
Bikini. Ich hätte sie mir gewünscht, 

als ich bei „Love Island“ war, das wäre 
ein Traum gewesen!“ Gibt es Dinge auf 

die du bei deiner Ernährung verzichtest?
„Gemüse! Das ist einfach nicht mein Ding. Und 
Fisch! Ich habe Fische als Haustiere und des-
halb esse ich sie natürlich nicht.“ Wie bleibst 
du in der Reality-Welt authentisch? „Ich 
schaue kaum Reality-TV und lasse mich nicht 
beeinflussen. Mein privates Umfeld ist ein 
anderes. Es ist schade, dass viele Kolleginnen 
durch Beauty-Eingriffe gleich aussehen – ich 
selbst habe noch nie etwas machen lassen 
und finde mich dadurch auffälliger. Außerdem 
möchte ich, dass man erkennt, dass ich zu 
meiner Familie gehöre (lacht)!“

stylische
Handwerkerin

eXKlUsIVInTerVIewMIt ReAlIty-stAR sANDRA JANINA (25)

4 Die leichte Musselin-Bluse ist vielseitig einzusetzbar.
 In verschiedenen Farben erhältlich (Gr. 34-48) für 13 Euro.
5 Mix-and-Match: Die passende Musselin-Hose für dein

 Sommer-Outfit, (Gr. 34-46) für 15 Euro. 

Ab in den 
SOMMER

1 Dieses Bikini-
Oberteil ist ein echter 

Hingucker (Gr. S-XL) für 
8 Euro. 

2 Den Perfect-Match 
erreichst du mit der 

passenden Bikini-Hose 
(Gr. S-XL) für 5 Euro. 
3 Macht den Look 

komplett: Tunika zum 
Binden (Gr. S-XL) für 

12 Euro.

Wunderbare Leichtigkeit: Mit den 
Musselin-Trends kommst du stylisch 
durch die heißen Tage! Die neue 
Sommer-Kollektion mit Reality-Star 
Sandra Janina ist ab sofort in allen 
Woolworth-Stores erhältlich.

pRäseNtieRt VoN 6 Frische Farben und verspielte Muster liegen voll 
im Trend! Leichte Kleider mit Gürtel, in verschiedenen 

Ausfertigungen (Gr. 36-48) für 15 Euro.
7 Die schimmernde Hose kombiniert Glanz und 

Leichtigkeit  – in Gr. S–XL für 12 Euro.
8 Für stilbewusste Strandliebhaber, der 

One-Shoulder-Badeanzug für 15 Euro.
9 Die luftige Hose vereint Komfort und Eleganz.  

Diverse Varianten verfügbar (Gr. XS-3XL) ab 10 Euro.

Handwerkerin

schaue kaum Reality-TV und lasse mich nicht 
beeinflussen. Mein privates Umfeld ist ein 
anderes. Es ist schade, dass viele Kolleginnen 
durch Beauty-Eingriffe gleich aussehen – ich 
selbst habe noch nie etwas machen lassen 
und finde mich dadurch auffälliger. Außerdem 
möchte ich, dass man erkennt, dass ich zu 

10-12 Bequeme Schlappen runden dein 
Sommer-Outfit ab: unterschiedliche Ausfüh-

rungen (Gr. 36-41) schon ab 3 Euro.
13 Die wichtigsten Dinge hast du mit dieser 

Umhängetasche immer parat. Für 10 Euro in 
Schwarz und Beige erhältlich.

14 Geripptes Lurex-Tanktop ist vielseitig ein-
setzbar, erhältlich in Größe XS-3XL für 6 Euro.

14 Geripptes Lurex-Tanktop 14 Geripptes Lurex-Tanktop 
setzbar, erhältlich in Größe XS-3XL für 6 Euro.setzbar, erhältlich in Größe XS-3XL für 6 Euro.

„Definitiv die weite goldene Hose! Sie 
ist transparent und einfach perfekt für 
den Sommer – besonders über einem 

als ich bei „Love Island“ war, das wäre 
Gibt es Dinge auf 

die du bei deiner Ernährung verzichtest?
„Gemüse! Das ist einfach nicht mein Ding. Und 

-
Wie bleibst 
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ANZEIGE

Unbeschwert 
  und chic! 

14

20  INSIDE INSIDE  21

CONTENTMARKETING IN 
SEINER SCHÖNSTEN FORM! 
Unsere Advertorials sind nicht von der Stange, sondern 
sind immer kreativ, zielgruppenaffin und attraktiv 
umgesetzt. 

Der Star ist Ihr Produkt – und mit Stars kennen wir uns 
aus! Wir zeigen Ihnen gerne auf, welche Möglichkeiten 
es für Ihr Produkt gibt.

Sprechen Sie uns an! 

Wunderbare Leichtigkeit: 
Musselin-Trends kommst du stylisch 
durch die heißen Tage! 
Sommer-Kollektion mit Reality-Star 
Sandra Janina ist ab sofort in allen 
Woolworth-Stores erhältlich.Woolworth-Stores erhältlich.Woolworth-Stores erhältlich.Woolworth-Stores erhältlich.
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Unbeschwert Unbeschwert 
  und chic! 

Wunderbare Leichtigkeit: 
Musselin-Trends kommst du stylisch 
durch die heißen Tage! 
Sommer-Kollektion mit Reality-Star 
Sandra Janina ist ab sofort in allen 
Woolworth-Stores erhältlich.Woolworth-Stores erhältlich.

5

Unbeschwert Unbeschwert Unbeschwert Unbeschwert 

OHNE HEADER 
UND RÜCK-

SPRACHE. 
Wir vernetzen alle Ka-

näle zu einer einheit-
lichen Kampagne, um 
eine konsistente Mar-

kenbotschaft über alle 
Kontaktpunkte hinweg 

zu vermitteln.
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ADVERTORIALS

1/4 Seite (Innenteil)

1/4 Seite (Innenteil)

Nicht nur am Valentinstag Nicht nur am Valentinstag 
sieht man in diesem kusieht man in diesem ku-
scheligen Winteroutfit von scheligen Winteroutfit von 
TIMEZONE in Beerentönen TIMEZONE in Beerentönen 
zum Anbeißen aus. Weiche zum Anbeißen aus. Weiche 
Materialien wie Viskose und Mohair Materialien wie Viskose und Mohair 
überraschend kombiniert zu einer überraschend kombiniert zu einer 
weißen Feincord-Hose: Very Berry!weißen Feincord-Hose: Very Berry!

1 Turtleneck Longsleeve 
aus weichem Viskose 

Jersey in Berry Red: 
39,99 €

2 Short Cardigan mit 
Mohair-Anteil in 

Beeren-Tönen: 
69,99 €

3 Cozy Strickkleid mit Zopfmuster Cozy Strickkleid mit Zopfmuster 
in Berry Red: 79,99 €in Berry Red: 79,99 €

4 Comfort Cora Wide Leg + High Comfort Cora Wide Leg + High 
Waist Pants in Snow White: Waist Pants in Snow White: 

69,95 €69,95 €

2

3

1

4

ANZEIGE

www.timezone.dewww.timezone.de
16  INSIDE

VALENTINSTAG

Die neue Hand-
creme „Lovely Hands“ von 

THATS ME ORGANIC sorgt für 
eine pure Verwöhn-Kur und ist ein 

praktisches Geschenk. Mit hochwertigen 
Bio-Rohstoffen wie Aloe-Vera, Hyaluron, 

Sheabutter, Meerfenchel-Extrakt und wert-
vollen Bio-Ölen spendet sie intensive Feuchtigkeit 
und schützt vor äußeren Umwelteinflüssen und 

Witterung. Die Kombination zwischen hochmoleku-
larem und niedermolekularem Hyaluron sorgt für 

einen spürbaren Slow-Aging Effekt, speichert 
die Feuchtigkeit in der Haut und hilft bei 
Pigmentflecken und der Hautalterung! 

Natürlicher 

HandscHmeicHler

Preis: 16,90€/75ml
www.thatsme.organic

Das deutsche Parfumhaus L’ATELIERO 
präsentiert seine erste Elixir-Kollekti-
on, die mit den Neuinterpretationen 
von „The Queen“ für die Damen und 
„Le Provocateur“ für die Herren, 
jedes Parfumherz höherschlagen 
lässt. The Queen Elixir ist ein 
Ausdruck von purer Eleganz und 
duftet nach Honig, Himbeeren 
und Kakao. Passend dazu 
betören die Aromen von Le 
Provocateur Elixir, die ihre 
unwiderstehliche Anzie-
hungskraft mit einer war-
men, verführerischen Basis 
aus Tabak, Zedernholz und 
Tonkabohne herbeirufen. 
Gourmand-Noten von Ha-
selnuss und Cognac verleihen 
eine sinnliche Tiefe. Preis: je 129€/50ml EdP

www.lateliero.de

Nicht nur am Valentinstag 
sieht man in diesem ku-
scheligen Winteroutfit von 
TIMEZONE in Beerentönen 
zum Anbeißen aus. Weiche 
Materialien wie Viskose und Mohair 
überraschend kombiniert zu einer 
weißen Feincord-Hose: Very Berry!

1 Turtleneck Longsleeve 
aus weichem Viskose 

Jersey in Berry Red: 
39,99 €

2 Short Cardigan mit 
Mohair-Anteil in 

Beeren-Tönen: 
69,99 €

3 Cozy Strickkleid mit Zopfmuster 
in Berry Red: 79,99 €

4 Comfort Cora Wide Leg + High 
Waist Pants in Snow White: 

69,95 €

2

3

1

4

Preis: 39,90 €/30 ml

ANZEIGE

ANZEIGE ANZEIGE

www.timezone.de

Die neue Hand
creme „Lovely Hands“ von 

THATS ME ORGANIC sorgt für 
eine pure Verwöhn-Kur und ist ein 

praktisches Geschenk. Mit hochwertigen 
Bio-Rohstoffen wie Aloe-Vera, Hyaluron, 

Sheabutter, Meerfenchel-Extrakt und wert
vollen Bio-Ölen spendet sie intensive Feuchtigkeit 
und schützt vor äußeren Umwelteinflüssen und 

Ja, es gibt ihn wirklich! Nicht weit entfernt vom 
finnischen Ort Rovaniemi in Lappland wohnt der 
Weihnachtsmann. In seinem gemütlichen Büro 
mit Kamin begrüßt er Besucher aus aller Welt, 
und natürlich darf ein Erinnerungsfoto mit 
ihm nicht fehlen – ein echtes Highlight für 
Groß und Klein. Wenn man schon mal dort ist, 
lohnt sich ein Besuch im Postamt des Weihlohnt sich ein Besuch im Postamt des Weihlohnt sich ein Besuch im Postamt des Weihlohnt sich ein Besuch im Postamt des Weihlohnt sich ein Besuch im Postamt des Weih
nachtsdorfs. Doch Rovaniemi hat noch mehr nachtsdorfs. Doch Rovaniemi hat noch mehr nachtsdorfs. Doch Rovaniemi hat noch mehr nachtsdorfs. Doch Rovaniemi hat noch mehr nachtsdorfs. Doch Rovaniemi hat noch mehr 
zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris zu bieten: Von aufregenden Husky-Safaris 
über Rentierschlittenfahrten bis hin zu über Rentierschlittenfahrten bis hin zu über Rentierschlittenfahrten bis hin zu über Rentierschlittenfahrten bis hin zu über Rentierschlittenfahrten bis hin zu über Rentierschlittenfahrten bis hin zu 
schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die schnellen Schneemobil-Touren durch die 
verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden verschneiten Wälder – hier ist für jeden 
Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas Abenteurer etwas dabei. Und mit etwas 
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und natürlich darf ein Erinnerungsfoto mit 
ihm nicht fehlen – ein echtes Highlight für 

Wenn man schon mal dort ist, 

zum Weihnachtsmann
Polarlichter & ein Abstecher

WintermärchenJetzt ist die Zeit für dein

Im Sommer 
weißt du sofort, wo 

es hingehen soll, aber in 
der kalten Jahreszeit fehlt 

dir noch die zündende Idee? 
Kein Problem! INSIDE Kein Problem! INSIDE Kein Problem!

die schönsten Winterziele 
für jeden Geschmack 

und Reisetyp.

Ein unvergessli-
ches Treffen mit 
dem Weih-
nachtsmann ist 
kostenlos!

Nach all den 
Abenteuern laden 
gemütliche Hütten 
zum Übernachten ein.

Die Polarlichter sorgen für 
den Wow-Effekt und machen 
jede Lappland-Reise zu jede Lappland-Reise zu 
etwas ganz Besonderem. 

Neben der magischen 
Atmosphäre bietet Rovaniemi 
aufregende Winteraktivitäten 

wie Rentierschlittenfahrten.

Ob Städtetrip, tiefer Norden 
oder heimische Berge - es gibt 

viele Möglichkeiten, um den 
Winterzauber zu erleben!

INSIDE-REDAKTION 
Patrycja Kwiatkowski 
stellt die Hotspots für 

Winter-Lover vor.
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HOTSPOT

dir noch die zündende Idee? Traumurlaub vor der Haustür
Wer ein zauberhaftes Winterwunderland erleben 
möchte, sollte das Allgäu unbedingt auf seine Bucketmöchte, sollte das Allgäu unbedingt auf seine Bucket-
list setzen. Ob Skifahren, Schneeschuhwanderung, Ob Skifahren, Schneeschuhwanderung, 

romantische Kutschfahrt – hier kommt jeder auf seine romantische Kutschfahrt – hier kommt jeder auf seine 
Kosten! Kosten! Wer Schloss Neuschwanstein schon erkundet hat, 
dem empfiehlt sich ein Besuch der Colomanskirche. Diese dem empfiehlt sich ein Besuch der Colomanskirche. Diese 
charmante Wallfahrtskirche ist nicht nur ein echter Geheim-
tipp, sondern auch ein einzigartiger Fotospot!

Traumhafte
Kulisse: die barocke 
Colomanskirche
vor den schnee-
bedeckten
Schwangauer 
Bergen.

durch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weihdurch die festlich dekorierten Weih-
nachtsmärkte schlendern und sich nachtsmärkte schlendern und sich 
die dänischen Leckereien wie Æblesdie dänischen Leckereien wie Æbles-
kiver (Gebäck) und Gløgg (Glühwein) kiver (Gebäck) und Gløgg (Glühwein) 
schmecken lassen. Ein absolutes schmecken lassen. Ein absolutes 
Highlight ist die Kanaltour, die an Highlight ist die Kanaltour, die an 
berühmten Wahrzeichen wie der berühmten Wahrzeichen wie der 
kleinen Meerjungfrau und dem kleinen Meerjungfrau und dem 
beeindruckenden Opernhaus beeindruckenden Opernhaus 
vorbeiführt. vorbeiführt. Wenn die Sonne 
untergeht und die Lichter untergeht und die Lichter 
angehen, verwandelt sich angehen, verwandelt sich 
Kopenhagen in ein glitzernKopenhagen in ein glitzern-
des Wintermärchen. des Wintermärchen. Also 
schnapp dir deinen Lieblingsschnapp dir deinen Lieblings-
menschen und nichts wie los zu menschen und nichts wie los zu 
einem unvergesslichen Getaway in einem unvergesslichen Getaway in 
der dänischen Hauptstadt!der dänischen Hauptstadt!

Eine Portion Hygge

schmecken lassen. Ein absolutes 
Highlight ist die Kanaltour, die an 
berühmten Wahrzeichen wie der 
kleinen Meerjungfrau und dem 

menschen und nichts wie los zu 
einem unvergesslichen Getaway in 

Wenn man durch die
festlich geschmückten
Wege schlendert, fühlt 
man sich wie in einem 

Märchen.

Der Vergnügungspark 
Tivoli verwandelt sich 

vom 15. November 
2024 bis zum 5. Januar 
2025 in einen üppigen 

Weihnachtsmarkt.

Die wunderschönen bunten Häuser in 
Nyhavn sind ein echtes Postkartenmotiv.

Wintermärchen
Im Sommer 

weißt du sofort, wo 
es hingehen soll, aber in 

der kalten Jahreszeit fehlt 
dir noch die zündende Idee? 
Kein Problem! INSIDE kennt 

die schönsten Winterziele 
für jeden Geschmack 

und Reisetyp.

Entspannung pur!
flax allgäu Hotel
Die Vorweihnachtszeit kann wunder-
schön,aber auch etwas stressig sein.
Das flax allgäu Hotel ist der perfekte
Ort, um dem Trubel zu entkommen
und die winterliche Atmosphäre des
Oberallgäus zu genießen. Beim 
regionalen Frühstück und in der Sauna
kann man die Seele baumeln lassen.
Wer dennoch Lust auf etwas Action
hat, findet direkt vor der Tür alles,
was das Winterherz begehrt!

UNSER
INSIDELIEBLING

ANZEIGETraumurlaub vor der Haustür
Wer ein zauberhaftes Winterwunderland erleben 
möchte, sollte das Allgäu unbedingt auf seine Bucket-
list setzen. Ob Skifahren, Schneeschuhwanderung, 

romantische Kutschfahrt – hier kommt jeder auf seine 
Kosten! Wer Schloss Neuschwanstein schon erkundet hat, 
dem empfiehlt sich ein Besuch der Colomanskirche. Diese 
charmante Wallfahrtskirche ist nicht nur ein echter Geheim-
tipp, sondern auch ein einzigartiger Fotospot!

Traumhafte
Kulisse: die barocke 
Colomanskirche
vor den schnee-
bedeckten
Schwangauer 
Bergen.

Kopenhagen ist die perfekte Wahl für 
einen Städtetrip, egal ob mit Freunden 
oder für ein romantisches Wochenen-
de. Hier bleibt es angenehm mild, also 
kein Frostfinger in Sicht! Man kann 
durch die festlich dekorierten Weih-
nachtsmärkte schlendern und sich 
die dänischen Leckereien wie Æbles-
kiver (Gebäck) und Gløgg (Glühwein) 
schmecken lassen. Ein absolutes 
Highlight ist die Kanaltour, die an 
berühmten Wahrzeichen wie der 
kleinen Meerjungfrau und dem 
beeindruckenden Opernhaus 
vorbeiführt. Wenn die Sonne 
untergeht und die Lichter 
angehen, verwandelt sich 
Kopenhagen in ein glitzern-
des Wintermärchen. Also 
schnapp dir deinen Lieblings-
menschen und nichts wie los zu 
einem unvergesslichen Getaway in 
der dänischen Hauptstadt!

in Dänemarks Hauptstadt!

Eine Portion Hygge

Wenn man durch die
festlich geschmückten
Wege schlendert, fühlt 
man sich wie in einem 

Märchen.

Der Vergnügungspark 
Tivoli verwandelt sich 

vom 15. November 
2024 bis zum 5. Januar 
2025 in einen üppigen 

Weihnachtsmarkt.

Die wunderschönen bunten Häuser in 
Nyhavn sind ein echtes Postkartenmotiv.

www.dasflaxhotels.com
INSIDE  37
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ADVERTORIALS

Ein Duft, der jede Mama glücklich 
macht, ist das aromatische Extrait de 
Parfum The Queen von L‘ATELIERO. 
Auf einer kräftigen Basis aus Himbeer- 

und Honignoten schweben 
frische Aromen spritziger 

Zitronen, weichem 
Jasmin und süße 
Orangenblüten, die 

mit wertvollem San-
delholz eine hinreißende 

Liaison eingehen und 
jede Mama zu einer 

Königin krönen.

ANZEIGE

Der Duft 
der Königin

The Queen von L‘ATELIERO
Preis: 95€/50ml EdP

am 11. Mai ist 
muttertag!

Die Mutter-Tochter-
Beziehung ist prägend und 

voller Liebe. Sie gibt Halt und 
begleitet ein Leben lang. Am 

Muttertag feiern wir diese 
besondere Verbindung 

und sagen Danke.

Reese Witherspoon (49) 
Ava Phillippe (25) &

voller Liebe. Sie gibt Halt und 
begleitet ein Leben lang. Am 

Muttertag feiern wir diese 
besondere Verbindung 

und sagen Danke.

11. Mai ist 
uttertag!

CÂLINE ÉLIXIR 
FLORAL

Preis: 6,45€/
60ml EdP

CÂLINE TRÈS JOLIE
Preis: 6,45€/

60ml EdP

CÂLINE steht für französische 
Parfumkunst zum kleinen Preis. Der 
neue Duft CÂLINE ÉLIXIR FLORAL 
ist wie ein Rendezvous im Rosengar-
ten - elegant, blumig und frisch. Der 
Klassiker CÂLINE TRÈS JOLIE vereint 
die feminine Frische von Lavendel und 
Mandarine mit der sinnlichen Eleganz 
von Orangenblüte und Jasmin. Tonka-
bohne, Moschus und Vanille runden 
den Duft cremig-warm ab – ein 
Symbol grenzenloser Freiheit.

Frühlings-
Erwachen

CÂLINE
Parfumkunst zum kleinen Preis. Der 
neue Duft
ist wie ein Rendezvous im Rosengar

Frühlings-
Erwachen

Liebevoll fangen NATURE BLOSSOM 
Produkte den einzigartigen Zauber der 
Natur ein und verführen mit sanfter 
Natürlichkeit in gänzlich neuartiger 
Weise. Das NATURE BLOSSOM 
FLORAL MUSK vereint die sanfte Welt 
floraler Eleganz mit cleaner Frische. Das 
straffende BEAUTY ÖL COCO VANILLA 
bietet angenehme Pflege mit einem 
sommerlichen Duft.

NATURE BLOSSOM
 FLORAL MUSK 

Preis: 14,95€/50ml EdP
NATURE BLOSSOM 

Beauty-Öl
Preis: 8,99 €/75 ml  

Sanfte
Natürlichkeit

Mit dem
Rabattcode 

MUTTERTAG10 
könnt ihr auf 

www.lateliero.de 
sparen!

INSIDE  31

Auf Wunsch KomplettesLayout von uns!

1/4 Seite (Innenteil)

BEAUTY-TRENDSBEAUTY-TRENDS

1
2222

3

4

RUBY 
PROFUMI

Italienische Flüssigseifen,Italienische Flüssigseifen,
 je ca.  10,50 Euro.

Die „Ruby Profumi“ Seifen im 
Majolika Design schenken gerade Majolika Design schenken gerade 

jedem Bad ein herrliches Dolce 
Vita-Upgrade! INSIDE Fav‘s: 

„Positano Rose“ mit Dermas-
zener Rose und Rosenholz, 

„Sicilian Lemon“ mit Zitrus- 
Essenzen und „Sicilian 

Orange Blossom“ mit Oran-
gen und Mandarinensorbet. 

SCHMUCKSTÜCKESCHMUCKSTÜCKE

Naturkosmetik-Fans aufgepasst! 
Die „Kaolin-Creme-Maske“ mit 

der Gewürzpower von Melisse 
und Rosmarin sowie Sesam- und und Rosmarin sowie Sesam- und 

Mandelöl durchfeuchtet, 
beruhigt und zaubert einen beruhigt und zaubert einen 

frühlingsfrischen Teint. 
Von wasserundöl.de, 

ca. 15 Euro. Top!

1 TRUDON „Altair“, olfaktorische 
Reise in die Weiten der Wüste mit 
Sandelholz, Zeder und Wildleder, ca. 180 Euro. 
2 LINARI „Luce“, Frühlingserwachen mit Limone, 
Jasmin und Maiglöckchen, ca. 99 Euro. 
3 BAOBAB „Côte d‘ Azur“, relaxed abtauchen 
mit Sea Salt, Musk und Citrus, ca. 130 Euro.
4 CARTHUSIA „Mediterraneo“, sinnliches Flair 
mit Zitronenblättern und spritzigen Noten 
grünen Tees, ca. 75 Euro.

Urlaubsreif, gestresst und ausgelaugt? Urlaubsreif, gestresst und ausgelaugt? 
Kein Problem. Diese edlen Duftschätzchen Kein Problem. Diese edlen Duftschätzchen 

schenken den eigenen vier Wänden ruckzuck schenken den eigenen vier Wänden ruckzuck 
eine positive Wohlfühlatmosphäre, die zum eine positive Wohlfühlatmosphäre, die zum 

Träumen in die nächste Fernreise einlädt. Träumen in die nächste Fernreise einlädt. 
Luxus im Flakon – we love it! 

SPA FEELING SPA FEELING 
@ HOME

4
MaMaM SKERadSKERadSKER E

Naturkosmetik-Fans aufgepasst! Naturkosmetik-Fans aufgepasst! 
Die „Kaolin-Creme-Maske“ mit Die „Kaolin-Creme-Maske“ mit 

der Gewürzpower von Melisse der Gewürzpower von Melisse 

BEAUTY

BEAUTY-TRENDS

Großreine-
machen

1
2

3

4

RUBY 
PROFUMI

Italienische Flüssigseifen,
 je ca.  10,50 Euro.

Die „Ruby Profumi“ Seifen im 
Majolika Design schenken gerade 

jedem Bad ein herrliches Dolce 
Vita-Upgrade! INSIDE Fav‘s: 

„Positano Rose“ mit Dermas-
zener Rose und Rosenholz, 

„Sicilian Lemon“ mit Zitrus- 
Essenzen und „Sicilian 

Orange Blossom“ mit Oran-
gen und Mandarinensorbet. 

SCHMUCKSTÜCKE

Unreine Haut adé! In vier Schritten 
wird die Haut geklärt, verfeinert, 
mattiert und optimal gepflegt. 

M. ASAM „Clear Skin“
Cleanser, ca. 15 Euro, 

Toner, ca. 14 Euro, 
24h Effekt Cream, ca. 23 Euro, 
Reinigungsmaske, ca. 20 Euro. 

Mehr Info: asambeauty.com

LiEbLing dES MonaTS

Model Dana (18)
„Die Reinigungsmaske 

mit Tonerde sorgt für einen 
ultrafeinen Teint.“

MaSKERadE
Naturkosmetik-Fans aufgepasst! 

Die „Kaolin-Creme-Maske“ mit 
der Gewürzpower von Melisse 

und Rosmarin sowie Sesam- und 
Mandelöl durchfeuchtet, 

beruhigt und zaubert einen 
frühlingsfrischen Teint. 

Von wasserundöl.de, 
ca. 15 Euro. Top!

1 TRUDON „Altair“, olfaktorische 
Reise in die Weiten der Wüste mit 
Sandelholz, Zeder und Wildleder, ca. 180 Euro. 
2 LINARI „Luce“, Frühlingserwachen mit Limone, 
Jasmin und Maiglöckchen, ca. 99 Euro. 
3 BAOBAB „Côte d‘ Azur“, relaxed abtauchen 
mit Sea Salt, Musk und Citrus, ca. 130 Euro.
4 CARTHUSIA „Mediterraneo“, sinnliches Flair 
mit Zitronenblättern und spritzigen Noten 
grünen Tees, ca. 75 Euro.

Urlaubsreif, gestresst und ausgelaugt? 
Kein Problem. Diese edlen Duftschätzchen 

schenken den eigenen vier Wänden ruckzuck 
eine positive Wohlfühlatmosphäre, die zum 

Träumen in die nächste Fernreise einlädt. 
Luxus im Flakon – we love it! 

SPA FEELING 
@ HOME

40  INSIDE

BEAUTY
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AD-SPECIALS (PRINT)

PREISANGABEN 	
Preise für je angefangene tausend Exemplare. Die Preise 
für Ad Specials können sich erhöhen, falls durch sie z. B. 
die Verarbeitung erschwert wird. Verbund-Ad Specials 
sind nach besonderer Vereinbarung möglich. Gewichtsab-
hängige Postgebühren, die für die Belegung der Aboaufla-
ge anfallen, sind in diesen Preisen enthalten.

AUFLAGENABSTIMMUNG	
Geringfügige Abweichungen von den vereinbarten Streuge-
bieten sind aus vertriebstechnischen Gründen möglich. Die 

zu belegenden Auflagen unterliegen Schwankungen, des-
halb muss die tatsächlich benötigte Menge bei Auftragser-
teilung abgestimmt werden. Unterschiedliche Versionen in 
einer Ausgabe nur auf Anfrage.

TECHNIK UND ANLIEFERUNG
Verbindliche technische Angaben, Informationen zu Termi-
nen, Mustern, sowie zur Anlieferun erhalten Sie beim Verlag. 

DRUCKSERVICE	
Auf Wunsch übernimmt 
der Verlag auch die 
Produktion des 
AdSpecials. 
Preise auf Anfrage.

Alle Preisangaben in Euro; die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen.

1.000 IDEEN – ABER WIE UMSETZEN? Wir unterstützen Sie gerne!   Einfach anrufen oder eine Mail senden an:
Johannes Mertmann0201/2 46 88-126 j.mertmann@stegenwaller.de  
Sandra Grabolus0201/2 46 88-444s.grabolus@stegenwaller.de

* Papier=150g/m2 (Postvorschrift)

BEILAGEN
DEFINITION 	 Beilagen sind verarbeitungsfertig angelie- 
		 fete Produkte, die der Zeitschrift lose und 
		 mit dergeschlossenen Seite zum Bund  
		 beigelegt werden. Das Maximalgewicht  
		 bedarf der Abstimmung. Warenprobe 
		 und CDs auf Anfrage.

PREISE JE 0/00 	 bis 20 g 	 65 €
		 bis 30 g 	 70 €
		 bis 40 g 	 75 €
		 bis 50 g 	 80 €
  	 Höhere Gewichte auf Anfrage. Beilagen mit  
		 aufgeklebten Elementen auf Anfrage.

BELEGUNG 	 Gesamtauflage oder Teilauflage möglich. 

		 Mindestauflage: 30.000 Exemplare.

		 Mindermengenzuschlag: Bei Unterschrei- 
		 tung der Mindestauflage fällt auf die Diffe- 
		 renz ein Betrag in Höhe von EUR 10 € / ‰ 
		 an. Der Verlag behält sich bei Teilbelegung 
		 ein Schieberecht vor.

BEIKLEBER
DEFINITION 	 Beikleber sind verarbeitungsfertig ange- 
		 lieferte Produkte, die auf eine Trägeran- 
		 zeige aufgeklebt werden und durch den 
		 Interessenten abgelöst werden können.

PREISE JE 0/00	 Postkarten* 		  45 €
		 Booklet 	 bis 25 g 	 50 €
		 Warenprobe 	 bis 10 g	 60 €
			  bis 20 g 	 70 €	
		 Andere Beikleber (z. B. Coupons, Doppel- 
		 kammersachets) auf Anfrage.

BELEGUNG 	 Gesamtauflage oder Teilauflage möglich. 
		 Mindestauflage: Inland Gesamt.
		 Mindermengenzuschlag: Bei Unterschrei- 
		 tung der Mindestauflage fällt auf die  
		 Differenz ein Betrag in Höhe von EUR 
		 10 € / ‰ an. Der Verlag behält sich bei 
		 Teilbelegung ein Schieberecht vor. Träge- 
		 ranzeige: mindestens 1/1 Seite in der  
		 Gesamtauflage (Berechnung lt. Preisliste).

BEIHEFTER

DEFINITION 	 Beihefter sind fest in eine Zeitschrift  
		 integrierte Drucksachen/Prospekte 
		 eines Werbende Sie können verarbei- 
		 tungsfertig vom Auftraggeber angelie- 
		 fert oder auf Anfrage durch uns herge- 
		 stellt werden.

PREISE JE 0/00	 4 Seiten 	 60 €
		 8 Seiten 	 65 €
		 12 Seiten 	 70 €
		 16 Seiten	 75 €
  	 Höhere Volumen auf Anfrage. 
		 Beihefter mit aufgeklebten Elementen  
		 auf Anfrage.

BELEGUNG 	 Gesamtauflage oder Teilauflage möglich. 
		 Mindestauflage: Inland Gesamt. Minder- 
		 mengenzuschlag: Bei Unterschreitung der 
		 Mindestauflage fällt auf die Differenz ein  
		 Betrag in Höhe von EUR 10 € / ‰ an. Der 
		 Verlag behält sich bei Teilbelegung ein 
		 Schieberecht vor.
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01/25 12.12.2024 50 21.11.2024 28.11.2024

02/25 09.01.2025 2 10.12.2024 17.12.2024

03/25 13.02.2025 7 23.01.2025 31.01.2025

04/25 13.03.2025 11 31.01.2025 14.02.2025

05/25 10.04.2025 15 07.03.2025 14.03.2025

06/25 15.05.2025 20 28.03.2025 11.04.2025

07/25 12.06.2025 24 02.05.2025 16.05.2025

08/25 10.07.2025 28 30.05.2025 13.06.2025

09/25 14.08.2025 33 04.07.2025 18.07.2025

10/25 11.09.2025 37 01.08.2025 15.08.2025

11/25 16.10.2025 42 05.09.2025 19.09.2025

12/25 13.11.2025 46 02.10.2025 17.10.2025

01/26 11.12.2025 50 31.11.2025 14.11.2025

INSIDE ERSCHEINUNGSTERMINE 2025
AUSGABE EVT (1. VERKAUFSTAG) KALENDERWOCHE ANZEIGENSCHLUSS

RÜCKTRITTSTERMIN DRUCKUNTERLAGENSCHLUSS

TIMING ADVERTORIALS 
Buchungsschluss für Advertorials sowie Briefing, Bild- und Textmaterial: 3 WOCHEN VOR ANZEIGENSCHLUSS.
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INSIDE
Reproformat Anschnitt:
1/1 Seite, 210 × 275 mm 
zzgl. 3 mm Beschnitt
 
Druckprofile:
Für alle Heft-Innenseiten wird 
folgendes Farbprofil verwendet: 
PSO_LWC_Improved_eci 
Umschlag INSIDE: ISOcoated v2
Anlieferung per Druck-PDF ohne Passermarken

Chefredaktion: 
Britta Matten 
b.matten@stegenwaller.de

Stellv. Chefredaktion: 
Nadine Weinands 
n.weinands@stegenwaller.de

Produktionsleitung: 
Desiree Bartoschak
d.bartoschak@stegenwaller.de

Druckunterlagen: 
Der Produktionsprozess ist in CMYK 
auf Basis des europäischen ISOcoated-
Standards aufgebaut. Senden Sie uns ein 
druckfähiges PDF mit mindestens 300 dpi, 
zzgl. 3 mm Beschnittzugabe an den Außen-
kanten und mit eingebetteten Schriften 
sowie ein hochaufgelöstes Kontroll-JPG. 
Profile unter www.eci.org. Die Daten 
übermitteln Sie uns bitte per E-Mail. 

Anzeigenleitung: 
Johannes Mertmann
j.mertmann@stegenwaller.de
Telefon: 0201/2 46 88-126
Fax: 0201/2 46 88-140

Anzeigen: 
Sandra Grabolus
Telefon: 0201/2 46 88-444
s.grabolus@stegenwaller.de

Anzeigen: 
B&R MedienService GmbH 
Martin Wetzel
martin.wetzel@brmedien.de
Telefon: 02241/17 74-14 
Fax: 02241/17 74-20

BITTE LEGEN SIE 

ALLE DRUCKDATEN 

MIT 3 MM

 BESCHNITT AN!

(ohne Beschnittmarken und 

ohne Passkreuze)

TECHNISCHE DATEN & ANSPRECHPARTNER

Die Mediengruppe Stegenwaller 

ist eine übergeordnete Bezeichnung  

für die Firmen Verlagsgruppe 

Stegenwaller GmbH und  SEG Stegenwaller 

Entertainment Group GmbH & Co. KG

VERLAGSANSCHRIFT: 

Ruhrtalstraße 67

45239 Essen

KONTAKT:  

Telefon: +49(0)201/2 46 88-0

Telefax: +49(0)201/2 46 88-140

www.stegenwaller.de

E-Mail: info@stegenwaller.de

VERTRIEB: 

MZV GmbH & Co. KG

Ohmstrasse 1

85716 Unterschleißheim

www.mzv.de

VERLAGSANGABEN
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
   1. Die nachfolgenden AGB gelten für alle Anzeigenaufträge 

gegenüber der Mediengruppe Stegenwaller, mithin der 
VGS Verlagsgruppe Stegenwaller GmbH und der SEG 
Stegenwaller Entertainment Group GmbH & Co. KG. 

   2. „Anzeigenauftrag“ im Sinn der nachfolgenden allgemeinen 
Geschäftsbedingungen ist der Vertrag über die Veröffent-
lichung einer oder mehrerer Anzeigen eines Werbungtrei-
benden oder sonstigen Inserenten in einer Druckschrift 
zum Zweck der Verbreitung. Der Auftrag kann in Textform 
erteilt werden und wird durch eine Auftragsbestätigung des 
Verlages angenommen. Der Verlag behält sich die Annahme 
entsprechend der Verfügbarkeit und internen Planung vor. 

   3. Mit Erteilung eines Anzeigenauftrages akzeptiert der Kun-
de die Angaben innerhalb der jeweils bei Buchung eines 
Anzeigenauftrages gültigen Mediadaten, insbesondere 

– aber nicht darauf beschränkt - die technischen Daten, 
Kontaktdaten und Herausgeberdaten, Termine, Fristen, 
EVTs und sonstigen Angaben.

   4. Anzeigen sind im Zweifel zur Veröffentlichung innerhalb 
eines Jahres nach Vertragsabschluss abzurufen. Ist im 
Rahmen eines Abschlusses recht zum Abruf einzelner 
Anzeigen eingeräumt, so ist der Auftrag innerhalb eines 
Jahres seit Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, 
sofern die erste Anzeige innerhalb der in Satz 1 genannten 
Frist abgerufen und veröffentlicht wird. Bei Abschlüssen ist 
der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der vereinbarten 
bzw. der in Satz 1 genannten Frist auch über die im Auf-
trag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere Anzeigen 
abzurufen.

   5. Für die rechtzeitige Lieferung des Anzeigentextes und 
einwandfreier Druckunterlagen (gemäß Vorgaben in den 
Mediadaten) oder der Beilagen ist der Auftraggeber ver-
antwortlich. Die Lieferung hat spätestens bis zum in den 
Mediadaten genannten „DU-Termin“ zu erfolgen, kann und 
sollte jedoch auch eher erfolgen. Für erkennbar ungeeignete 
oder beschädigte Druckunterlagen fordert der Verlag 
unverzüglich Ersatz an. Der Verlag gewährleistet die für 
den belegten Titel übliche Druckqualität im Rahmen der 
durch die Druckunterlagen gegebenen Möglichkeiten.

   6. Aufträge für Anzeigen und Fremdbeilagen, die erklärterma-
ßen ausschließlich in bestimmten Nummern, bestimmten 
Ausgaben oder an bestimmten Plätzen der Druckschrift 
veröffentlicht werden sollen, müssen so rechtzeitig beim 
Verlag eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor Anzei-
genschluss mitgeteilt werden kann, wenn der Auftrag auf 
diese Weise nicht auszuführen ist. Rubrizierte Anzeigen 
werden in der jeweiligen Rubrik abgedruckt, ohne dass 
dies der ausdrücklichen Vereinbarung bedarf.

   7. Für verspätet angelieferte Anzeigen und Druckunterlagen ist 
der Verlag berechtigt, die Anzeige auf eine spätere Ausgabe 
zu verschieben. Ist dies vom Auftraggeber nicht gewünscht, 
wird der Auftraggeber dies unverzüglich mitteilen. Es gelten 
die in diesen AGB niedergelegten Stornoregelungen. 

   8. Kooperationen dürfen über Kulturveranstaltungen einge-
bucht werden.

   9. Textteil-Anzeigen sind Anzeigen, die mit mindestens drei 
Seiten an den Text und nicht an andere Anzeigen angrenzen. 
Anzeigen, die aufgrund ihrer redaktionellen Gestaltung 
nicht als Anzeigen erkennbar sind, werden als solche vom 
Verlag mit dem Wort „Anzeige“ deutlich kenntlich gemacht.

10. Unabhängig von einer Prüfung einer Anzeige durch den 
Verlag im Einzelfall ist der Auftraggeber vollumfänglich für 
den Inhalt und die Gestaltung der Anzeige, insbesondere 
die rechtliche Zulässigkeit und das Nichtbestehen von 
Rechten Dritter verantwortlich. Der Auftraggeber über-
trägt alle erforderlichen Nutzungsrechte zum Abdruck 
der Anzeige, eingeschlossen notwendige Markenrechte, 
für die Auftragsdurchführung an den Verlag. Der Auf-
traggeber stellt den Verlag auf erstes Anfordern von allen 
Ansprüchen Dritter wegen einer unzulässigen Anzeige 
oder in sonstiger Weise verletzten Rechten Dritter frei. 
Eingeschlossen sind eigene Anwaltskosten des Verlages, 
Kosten eines gegnerischen Rechtsanwaltes sowie Kosten 
für Vernichtung, Umsatzverlust o.ä., wenn die Ausgabe 
nicht wie geplant erscheinen oder zurückgerufen werden 
muss. 

11. Der Verlag behält sich vor, Anzeigenaufträge – auch einzel-
ne Abrufe im Rahmen eines Abschlusses – und Beilagen-
aufträge wegen des Inhalts, der Herkunft oder der techni-
schen Form nach einheitlichen, sachlich gerechtfertigten 
Grundsätzen des Verlages abzulehnen, wenn deren Inhalt 
gegen Gesetze oder behördliche Bestimmungen verstößt 
oder deren Veröffentlichung für den Verlag unzumutbar 
ist. Beilagenaufträge sind für den Verlag erst nach Vorlage 
eines Musters der Beilage und derer Billigung bindend. 
Beilagen, die durch Format oder Aufmachung beim Leser 
den Eindruck eines Bestandteils der Zeitung oder Zeit-
schrift erwecken oder Fremdanzeigen enthalten, werden 
nicht angenommen. Die Ablehnung eines Auftrages wird 
dem Auftraggeber unverzüglich mitgeteilt. Ziffer 15 gilt 
entsprechend mit der Maßgabe, dass der Verlag berechtigt 
ist, die Stornierung aus den genannten Gründen durchzu-
führen und der Auftraggeber zur Zahlung in dem in Ziffer 
15 geregelten Maß verpfl ichtet ist.

12. Der Auftraggeber hat bei ganz oder teilweise unleserlichem, 
unrichtigem oder unvollständigem Abdruck der Anzeige 
Anspruch auf Zahlungsminderung oder eine einwandfreie 
Ersatzanzeige, aber nur in dem Ausmaß, in dem der Zweck 
der Anzeige beeinträchtigt wurde und nicht in dem Fall, dass 
der Auftraggeber selbst den Abdruck in dieser Form zu ver-
antworten hat. Lässt der Verlag eine ihm hierfür gestellte 
angemessene Frist verstreichen oder ist die Ersatzanzeige 
erneut nicht einwandfrei, so hat der Auftraggeber ein Recht 
auf Zahlungsminderung oder Rückgängigmachung des 
Auftrages. Schadensersatzansprüche aus Unmöglichkeit 
der Leistung und Verzug sind beschränkt auf Ersatz des 

vorhersehbaren Schadens und auf das für die betreffende 
Anzeige oder Beilage zu zahlende Entgelt. Eine Haftung 
des Verlages für Schäden wegen des Fehlens zugesicherter 
Eigenschaften bleibt unberührt. Reklamationen müssen – 
außer bei nicht offensichtlichen Mängeln – innerhalb von 
zwei Wochen nach Eingang der Rechnung und Belege 
geltend gemacht werden.

13. Der Verlag ist berechtigt, Veröffentlichungen von einzelnen 
Ausgaben zu verschieben. Eine Verschiebung um bis zu 2 
Wochen gilt dabei noch nicht als Änderung des Auftrages. 
Etwaige Fristen verschieben sich jedoch auch für den 
Auftraggeber um die entsprechende Zeit. Im Falle der Ver-
schiebung eines Erscheinungstermins durch den Auftrag-
nehmer um mehr als 2 Wochen hat der Auftraggeber das 
Recht, in einer Frist von 2 Wochen nach Bekanntgabe der 
Verschiebung, die Beauftragung kostenfrei zu stornieren. 
Andernfalls wird der Verlag die Buchung des Auftraggebers 
für das neue Veröffentlichungsdatum fest einplanen.

14. Die Stornierung eines Auftrages ist nur bis zum Datum 
des Anzeigenschlusses möglich.  Die Stornierung löst eine 
Bearbeitungsgebühr in Höhe von 25 % des ursprüngli-
chen Auftrages aus. Für eine Stornierung, die weniger als 
7 Tage vor dem Anzeigenschluss erfolgt, ist der Verlag 
berechtigt Stornokosten in Höhe von 25 % als pauschalen 
Schadenersatz zu verlangen. Dem Auftraggeber bleibt 
der Nachweis gestattet, dass der Schaden und Aufwand 
des Verlages geringer ausfällt. Für eine Stornierung nach 
dem Anzeigenschluss fallen 100 % Stornierungskosten 
an. Der Auftraggeber hat in diesem Fall daher weiterhin 
das Recht, Inhalte zu liefern und die Veröffentlichung zu 
verlangen, soweit bis zum DU-Termin erfolgt. Erfolgt dies 
nicht innerhalb der vorgegebenen Fristen, ist der Verlag 
nicht zur Veröffentlichung eines Inhaltes des Auftragge-
bers verpfl ichtet. Möchte der Auftraggeber den Auftrag 
stornieren, so hat er dem Auftragnehmer dies per E-Mail, 
Brief oder Telefax zu erklären.

15. Wird ein Auftrag aus Umständen nicht erfüllt, die der 
Verlag nicht zu vertreten hat, so hat der Auftraggeber, 
unbeschadet etwaiger weiterer Rechtspfl ichten, den Un-
terschied zwischen dem gewährten und dem der tatsäch-
lichen Abnahme entsprechenden Nachlass dem Verlag zu 
erstatten. Die Erstattung entfällt, wenn die Nichterfüllung 
auf höherer Gewalt im Risikobereich des Verlages beruht.

16. Probeabzüge werden nur auf ausdrücklichen Wunsch ge-
liefert. Der Auftraggeber trägt die Verantwortung für die 
Richtigkeit der zurückgesandten Probeabzüge. Der Verlag 
berücksichtigt alle Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb 
der bei der Übersendung des Probeabzuges gesetzten 
Frist – insbesondere bis zum DU-Termin - mitgeteilt werden.

17. Sind keine besonderen Größenvorschriften gegeben, so 
wird die nach Art der Anzeige übliche, tatsächliche Ab-
druckhöhe der Berechnung zugrunde gelegt.

18. Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet, wird 

die Rechnung sofort, möglichst aber 14 Tage nach Ver-
öffentlichung der Anzeige übersandt. Die Rechnung ist 
innerhalb der aus der Preisliste ersichtlichen, vom Empfang 
der Rechnung an laufenden Frist zu bezahlen, sofern nicht 
im einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Voraus-
zahlung vereinbart ist. Etwaige Nachlässe für vorzeitige 
Zahlungen werden nach der Preisliste gewährt.

19. Bei Zahlungsverzug oder Stundung werden Zinsen sowie 
die Einziehungskosten berechnet. Der Verlag kann bei 
Zahlungsverzug die weitere Ausführung des laufenden 
Auftrages bis zur Bezahlung zurückstellen und für die 
restlichen Anzeigen Vorauszahlung verlangen. Verschiebt 
sich hierdurch wegen Überschreitung des DU-Termins der 
mögliche Veröffentlichungstermin einer Anzeige, so ist der 
Verlag berechtigt, die Veröffentlichung in einer späteren 
Ausgabe vorzunehmen. Bei Vorliegen begründeter Zweifel 
an der Zahlungsfähigkeit des Auftraggebers ist der Verlag 
berechtigt, auch während der Laufzeit eines Anzeigenab-
schlusses das Erscheinen weiterer Anzeigen ohne Rück-
sicht auf ein ursprünglich vereinbartes Zahlungsziel von 
der Vorauszahlung des Betrages und von dem Ausgleich 
offenstehender Rechnungsbeträge abhängig zu machen.

20.Der Verlag liefert mit der Rechnung auf Wunsch einen 
Anzeigenbeleg. Je nach Art und Umfang des Anzeigen-
auftrages werden Anzeigenausschnitte, Belegseiten oder 
vollständige Belegnummern geliefert. Kann ein Beleg 
nicht mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine 
rechtsverbindliche Bescheinigung des Verlages über die 
Veröffentlichung und Verbreitung der Anzeige.

21.Kosten für die Anfertigung bestellter Filme, Druckstöcke, 
Matern, digitaler Druckvorlagen und Zeichnungen sowie 
für vom Auftraggeber gewünschte oder zu vertretende 
Änderungen ursprünglich vereinbarter Ausführungen hat 
der Auftraggeber zu tragen.

22.Aus einer Aufl agenminderung kann bei einem Abschluss 
über mehrere Anzeigen ein Anspruch auf Preisminderung 
hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des 
mit der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die 
in der Preisliste oder auf andere Weise genannte durch-
schnittliche Aufl age des vergangenen Kalenderjahres 
unterschritten wird. Eine Aufl agenminderung ist nur dann 
ein zur Preisminderung berechtigter Mangel, wenn sie mehr 
als 20 v.H. beträgt. Darüber hinaus sind bei Abschlüssen 
Preisminderungsansprüche ausgeschlossen, wenn der 
Verlag dem Auftraggeber von dem Absinken der Aufl age 
so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Er-
scheinen der Anzeige vom Vertrag zurücktreten konnte.

23.Druckvorlagen werden nur auf besondere Anforderung 
an den Auftraggeber zurückgesandt. Die Pfl icht zur Auf-
bewahrung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrages.

24. Erfüllungsort und Gerichtsstand für beide Teile ist Essen.
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KONTAKT ANZEIGENTEAM

Leitung: Johannes Mertmann

Telefon: 0201/2 46 88-126
Fax: 0201/2 46 88-140
j.mertmann@stegenwaller.de

Sandra Grabolus

Telefon: 0201/2 46 88-444
s.grabolus@stegenwaller.de

285.000
Über

monatlich
Leser/innen

Frauenillustrierte, Rätselmagazine, Foodmagazine… 
Seit 1998 produziert die Mediengruppe Stegenwaller in 

Essen-Werden Zeitschriften – und hält dem Standort die Treue!


